Bau & Architektur

Bauen fur den Klimawandel

In diesem Jahr fuhlt es sich nicht so an - aber auch in der Schweiz werden die Sommer langfristig war-
mer. Das heisst: Wohnungen brauchen wahrend der heissen Monate in Zukunft mehr Kiihlung. Wird
ein Gebaude von Anfang an richtig geplant, spart man sich den Einbau von energiefressenden Klima-

Suche nach Schatten in den eigenen vier Wanden: Bisher spielte ein Kiihlkonzept beim Bau von Woh-
nungen nur eine geringe Rolle. Dies wird mit der Klimaerwarmung dndern.

Bisher spielte ein Kithlkonzept beim Bau von
Wohnungen nur eine geringe Rolle; wichtig
war das Heizkonzept. Dies wird sich dndern,
wenn die Klimaveridnderung auch hierzulan-
de vermehrt zu heissen Sommern fithrt. Die
Studie «Bereit fiir den Klimawandel?» der
Hochschule Luzern hat untersucht, was das
fiir die Planung neuer Gebaude bedeutet. Da
miissen energetische Anspriiche beriicksich-
ligt werden: die Fahigkeit des Gebiudes,
Wirme zu speichern, die Fahigkeit der Réu-
me, iiber Nacht auszukiihlen, und der Schutz
der Raume vor Hitze durch Sonneneinstrah-
lung. Gleichzeitig wiinschen sich die Bewoh-
nerinnen und Bewohner helle Raume.

Geschoss- und fassadenweise planen

Sowohl die Temperatur in Wohnriumen als
auch das Tageslicht werden davon beein-
flusst, in welcher Umgebung das Haus liegt:
Steht es frei, oder wird es von anderen Hiu-
sern beschattet? Wie ist es nach den Him-
melsrichtungen ausgerichtet und in welcher
litage liegt die Wohnung? «Planerinnen und
Bauherren miissen deshalb ihre Pline an die
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anlagen. Eine Studie der Hochschule Luzern zeigt, worauf man dabei achten muss.

Die Studie der Hochschule Luzern wurde
von EnergieSchweiz, einem Programm des
Bundesamtes fiir Energie (BFE), finanziell
unterstiitzt und mit weiteren Partnern
durchgefithrt. Darin hat das Forschungs-
team elf Parameter ausfindig gemacht, die
einen Einfluss auf den Energieverbrauch so-
wie die thermische und visuelle Behaglich-
keit in einer Wohnung haben, die Bauherren
und Planerinnen bei ihrer Arbeit beriick-
sichtigen sollten. Die Parameter wie Eigen-
schaften der Fenster, Sonnenschutz- oder
Beschattungselemente wurden in einem fiir
das Mittelland typischen Referenzgebaude in
Basel-Binningen simuliert. Dann wurden
die Parameter nach den Kriterien thermi-
sche Behaglichkeit, notiger Energieaufwand
tibers Jahr und Einfall des Tageslichts ge-
wichtet und bewertet. «Noch immer richtet
sich die Architektur der Schweiz zu sehr da-
rauf, Wohnungen im Winter angenehm und
energieeffizient zu machen», sagt Settembri-
ni. Es sei jedoch entscheidend, dass Gebiude
mit Klimadaten der Zukunft geplant werden
und nicht wie heute mit solchen, die auf ver-
gangenen Werten beruhen.

«Noch immer richtet sich die Architektur
zu sehr darauf, Wohnungen im Winter
angenehm und energieeffizient zu machen.»

Gianrico Settembrini, Hochschule Luzern

Umgebung und den Standort eines Hauses
ausrichten und fassaden- und geschossweise
planen», sagt Gianrico Settembrini vom Ins-
titut fiir Gebdudetechnik und Energie der
Hochschule Luzern.

Fiir die Studie «Bereit fiir den Klimawandel?»
hat Settembrini mit seinem Team konkrete
Handlungsempfehlungen erarbeitet, um
Bauherrinnen und Planer fiir die Thematik
zu sensibilisieren. Zudem kann nur ein ener-
getisch optimal funktionierendes und licht-
missig behagliches Gebdude iiber seinen ge-
samten Lebenszyklus hinweg seinen Wert
erhalten. Dieser Aspekt macht die Empfeh-
lungen auch fiir Kauferinnen und Mieter in-
teressant, die ein Objekt bewerten mochten.

Wichtig: Grosse, Lage und Ausrichtung
der Fenster

Ein wichtiger Faktor fiir die Zukunftsfihig-
keit der Wohnungen sind die Fenster. Hier
gilt es, zwei widerspriichliche Erwartungen
in Einklang zu bringen: Fiir den Wohnkom-
fort ist unter anderem viel Tageslicht wichtig.
Dafiir hilft es, tiefe Réume zu vermeiden, be-
wegliche Sonnenschutzelemente zu bevorzu-
gen, Stiirze iiber den Fenstern zu minimieren
und helle Oberflichen zu verwenden. Geht es
jedoch darum, ein Gebaude im Sommer kiihl
zu halten, sind grosse sonnenseitige Fenster-
flachen ein Problem. Deshalb wurde fiir die
Studie das Team des Tageslichtexperten
Bjorn Schrader miteinbezogen. Das Fazit:
Von Fenstern, die bis zum Boden reichen,

wird im untersuchten Zusammenhang abge-
raten: «Sie bringen nicht wesentlich mehr Ta-
geslicht in die Wohnung, heizen aber den
Boden auf» Doch auch grosse Sidfenster
halten nicht, was sie versprechen: Im Som-
mer miissen sie im Gegensatz zu Nordfens-
tern beschattet werden. Das verdunkelt das
Zimmer und verdeckt die Aussicht. Deshalb
sind Nordrdume in heissen Sommern nicht
nur kiihler, sondern oft auch heller als Riu-
me, die nach Siiden zeigen. In Wohnungen
mit Grundrissen, die eine flexible Nutzung
ermdglichen, kann man die Rdume je nach
Jahreszeit anders nutzen.

Die Ausrichtung der Fenster ist auch fiir eine
effiziente Liiftung in der Nacht wichtig. Da-
bei sollten die Windrichtungen im Sommer
Massstab sein. «Unsere Studie hat gezeigt,
dass es auch im Jahr 2060 noch gelingen
kann, eine Wohnung kiihl zu halten, wenn
tiber Nacht richtig und konsequent geliiftet
wird», sagt Gianrico Settembrini. Natiirlich
miissen dabei auch Umstinde wie Lirmbe-
lastung oder Einbruchschutz beriicksichtigt
werden; aber vor allem hat das Verhalten der
Bewohnerinnen und Bewohner einen ent-
scheidenden Einfluss auf die Energieeffizienz
und angenehme Temperaturen im Gebédude.
Manche der Aufgaben kénnten in Zukunft
automatisiert betrieben werden. «Nutzerin-
nen und Nutzer akzeptieren die Automation
aber nur, wenn sie sie bei Bedarf tibersteuern
kénnen», sagt Settembrini.

Grundsitzlich sollte ein Gebaude von An-
fang an so entworfen werden, dass es mog-
lichst wenig geheizt und gekiihlt werden
muss. «Der Einsatz von Kiihl- oder Klimage-
riten soll vermieden werden, technische Lo-
sungen diirfen erst zum Zug kommen, wenn
die passiven Moglichkeiten ausgeschopft

Klimagerechtes Bauen an der HSLU
Das Departement Technik & Architektur der
Hochschule Luzern beschéftigt sich nicht nur
intensiv mit Losungen fir den Klimawandel,
sondern auch mit seinen Folgen fur Bauen und
Architektur. Die Studie mit Unterstitzung von
EnergieSchweiz (BFE) hat gezeigt, dass zwar
vielfach bereits ein Bewusstsein fiir die Prob-
lematik besteht, dieses aber oft noch keinen
Niederschlag in der Planung von Gebauden
findet. Deshalb wird an der Hochschule Lu-
zern das Thema bereits in den Ausbildungen
im Bereich Bau bericksichtigt. Der dreitagige
Weiterbildungskurs «Bauen im Klimawandel -
Wirksame Massnahmen fiir Bauherrschaften
und Planende» bringt Fachleute auf den neu-
esten Stand.

sind», sagt Adrian Grossenbacher vom Bun-
desamt fiir Energie. Der Gebiaudepark ver-
braucht rund 40 Prozent des Endenergiebe-
darfs der Schweiz. Dieser miisse weiter
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gesenkt werden. Wiirde jedoch ein vermehr
ter Einsatz von Klimageriten notig werder
droht dieser Wert stattdessen noch z
steigen. @

«Kuhl- oder Klimagerate sollen vermieden
werden. Technische Losungen durfen erst
zum Zug kommen, wenn die passiven
Moglichkeiten ausgeschopft sind.»

Adrian Grossenbacher, Bundesamt fiir Energie

Verschattete Treppe an der Europaallee in Ziirich. Ob und wie ein Haus von Nachbargeb&uden ver-
schattet wird, hat einen Einfluss auf die Behaglichkeit. Die Experten der HSLU raten deshalb, Gebaude
fassadenweise zu planen.
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